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Karta przedmiotu
Karta wakacyjnych praktyk zawodowych
dla studentéw IV roku
na kierunku lekarsko - dentystycznym
w zakresie praktyki lekarsko-dentystycznej w gabinecie stomatologicznym
Rok akademicki 2025/2026

I. Organizacja praktyk

Wakacyjne praktyki zawodowe w zakresie ,Praktyki lekarsko-dentystycznej w gabinecie
stomatologicznym” sg obowigzkowe i trwaja 4 tygodnie (120 godzin).

Samodzielnych Publicznych Zaktadach Opieki Zdrowotnej (SPZOZ) w zakresie ustug

Niepublicznych Zaktadach Opieki Zdrowotnej (NZOZ) w zakresie ustug stomatologicznych;

Za odbycie i zaliczenie praktyk na oceng przypisywane sg 4 pkt. ECTS.

Zaliczenie praktyk potwierdza w karcie praktyk koordynator/lekarz Jednostki przyjmujacej na

Zapoznanie si¢ z systemem organizacji pracy w placéwkach leczniczych oraz zasadami

Opanowanie umiejetnosci z zakresu profilaktyki, diagnostyki i leczenia stomatologicznego.

v materialow, instrumentarium oraz aparatury stomatologicznej.
v' zasad dezynfekcji, sterylizacji i postegpowania aseptycznego.

v komunikacji i motywowania pacjenta do zachowan prozdrowotnych.

1.
2. Praktyki odbywaja sig¢ W:
a)

stomatologicznych;
b)
¢) Indywidualnych i grupowych praktykach stomatologicznych.
3.
4,

podstawie obecnosci i nabytych umiejetnosci.
I1. Cele i zadania szkolenia praktycznego
1.

prowadzenia dokumentacji medycznej.
2.
111. Tresci programowe 1 efekty ksztalcenia
A. Tresci programowe
1. W zakresie Podstawowym:

e Poglebienie umiejetnosci stosowania:
v' profilaktyki choréb jamy ustne;.

2. W zakresie Chirurgii Stomatologicznej:

o Badanie podmiotowe i przedmiotowe, planowanie leczenia;

e Wykonywanie znieczulen miejscowych — srodki i techniki;

e Wykonywanie nieskomplikowanych ekstrakcji zgbow — techniki, zaopatrywanie rany
poekstrakcyjnej;

e Asystowanie przy zabiegach chirurgicznych.
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3. W zakresie Chordb Blony Sluzowej i Przyzebia:
e Badanie podmiotowe i przedmiotowe, planowanie leczenia;

o Interpretacja zdje¢¢ radiologicznych i wynikow badan dodatkowych;
e QOcena stanu btony $luzowej jamy ustnej;

e Usuwanie ztogéw nazgbnych;
e Leczenie chorob przyzebia.
4, W zakresie Czynnosciowych Zaburzen Narzgdu Zucia:
e Diagnostyka dysfunkcji uktadu stomatognatycznego;
e Pobieranie wyciskéw i analiza modeli;
e Planowanie leczenia.
5. W zakresie Ortodoncji:
e Przygotowanie jamy ustnej pacjenta do leczenia ortodontycznego;
e Analiza modeli tukow zgbowych;
e Zasady zapobiegania wadom zgryzu;
e Wczesne leczenie ortodontyczne prostymi metodami.
6. W zakresie Protetyki Stomatologicznej:
e Analiza i przygotowanie podtoza do leczenia protetycznego;
e Pobieranie wyciskow;
o Rejestracja okluzji;
e Agystowanie przy szlifowaniu z¢gbow pod state uzupetienia protetyczne;
o Profilaktyka w protetyce stomatologicznej.
7. W zakresie Stomatologii Dzieciecej:
e Badanie podmiotowe i przedmiotowe;
Planowanie leczenia profilaktyczno-leczniczego;
Przeprowadzenie zabiegdw profilaktycznych;
Prowadzenie edukacji prozdrowotnej.
Leczenie prochnicy prostej i powiklane;j;
e Urazowe uszkodzenia zebow — planowanie leczenia i pierwsza pomoc.
8. W zakresie Stomatologii Zachowawczej z Endodoncjg:
e Badanie podmiotowe i przedmiotowe, planowanie leczenia;

e Przeprowadzenie zabiegow z zakresu profilaktyki prochnicy;

e Prowadzenie edukacji prozdrowotnej;

e Diagnostyka i leczenie prochnicy prostej i powiktanej oraz ubytkdw pochodzenia
niepréchnicowego;

e Leczenie zachowawcze pacjentow w podeszlym wieku;

o Interpretacja zdj¢¢ radiologicznych;

e Diagnostyka chorob miazgi i tkanek okotowierzchotkowych;

e Pierwotne leczenie endodontyczne zgbow;

e Urazowe uszkodzenia zgboéw — postepowanie;

e  Wykonywanie znieczulen miejscowych — $rodki i techniki.

9. W zakresie administracji i organizacji:
¢ Organizacja pracy w miejscu praktyk;
e Obstuga systemu rejestracji pacjentow
Prowadzenie dokumentacji medycznej;
e Wypisywanie recept i ich ewidencja.
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B. Ogélne efekty ksztalcenia

Dziekanat Oddziatu Stomatologicznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi

ul. Pomorska 251
tel. 42 675-74-46

e-mail: dos@umed.lodz.pl

Podpis
Kod Efekt w zakresie Kierownika/Opiekuna z
Jednostki Przyjmujacej
Umiejetnosci - student potrafi:
P7S_UW Prowadzi¢ profesjonalng opieke dentystyczng w zakresie
P7S_UK profilaktyki, leczenia, promocji zdrowia i edukacji
P7S_UO prozdrowotne;j.
P7S_UW Zaplanowac leczenie w zakresie problemow
P7S _UO stomatologicznych.
P7S UK Komunikowac si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze
P7S UU zaufania, z uwzgle;dme_mem pc_)trzeb pacjenta stosujac zasady
- profesjonalnej komunikacji.
I:;??SS:LLJJYX Komunikowac¢ si¢ w zespole, dzieli¢ si¢ wiedza.
Kompetencji spolecznych - student jest gotow do:
P7S_KK Kierowania si¢ dobrem pacjenta
P7S_KR ierow i¢ dobrem pacjenta.
P7S_KO Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta
P7S_KR
IFD’;E:ECR) Propagowania zachowan prozdrowotnych.
C. Szczegotowe efekty ksztalcenia
Podpis
Kod Efekt w zakresie Kierownika/Opiekuna
Z Jednostki Przyjmujacej
Umiejetnosci - student potrafi:
1. W zakresie Podstawowym:
LD PO D.U04 Budowac¢ atm(_)sferq‘ zaufania podczas _caiego procesu
- - diagnostycznego i leczenia.
Przeprowadza¢ rozmowg z pacjentem dorostym,
LD_PO_D.U06 dzieckiem i rodzing z zastosowaniem
techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii.
LD PO G.U21 Stosowaé przepisy sgnitar’no-ep?dgmiologiczne oraz
- = dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy.
LD PO G.U15 Dostarczaé pacj entow'i' potrzel?nych informe.lcji w
- = zakresie promocji zdrowia jamy ustnej
2. W zakresie Chirurgii Stomatologicznej:
LD PO E.UOL Przeprowadza¢ wywiad Iek_arski z pacjentem lub jego
- - rodzing.
LD PO F.UO02 Przeprowadza¢ stomatol_ogiczne badanie fizykalne
- - pacjenta.
LD _PO_F.U06 | Interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych i konsultacji.
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Ustala¢ leczenie w chorobach tkanek uktadu

LD_PO_F.UI5 stomatognatycznego.
Prowadzi¢ leczenie ostrych i przewlektych,
zgbopochodnych i niezebopochodnych proceséw
LD_PO_F.U08 S . .
- - zapalnych tkanek miekkich jamy ustnej, przyzebia oraz
kosci szczek.
3. W zakresie Choréb Blony Sluzowej i Przyzebia:
LD PO C.U15 Plan_owa,c podstawowe etapy ople_kl profllak_tycznej u
- = pacjentow z obszaru potrzeb periodontologicznych.
LD PO E.UOL Przeprowadza¢ wywiad lekgrskl z pacjentem lub jego
- - rodzing.
LD PO F.UO2 Przeprowadzac stomatol_oglczne badanie fizykalne
- - pacjenta.
LD_PO_F.U06 | Interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych i konsultacji.
Prowadzi¢ leczenie ostrych i przewlektych,
LD PO E.U0S ze;bopochodnych.l nlgze;bopochodnych procesow
- - zapalnych tkanek mi¢kkich jamy ustnej, przyzebia oraz
kosci szczek.
LD PO F.U15 Ustala¢ leczenie w chorobach tkanek uktadu
- - stomatognatycznego.
LD PO EU1L7 Diagnozowac i leczy¢ w podstayvowym zakresie choroby
- = przyzebia.
4. W zakresie Czynnosciowych Zaburzen Narzadu Zucia:
LD PO F.UOL Przeprowadza¢ wywiad lekgrskl z pacjentem lub jego
- = rodzing.
LD PO F.UO02 Przeprowadzac stomatol_oglczne badanie fizykalne
- - pacjenta.
LD_PO_F.U06 | Interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych i konsultacji.
LD PO F.U15 Ustala¢ leczenie w chorobach tkanek uktadu
- - stomatognatycznego.
5. W zakresie Ortodoncji:
LD PO E.UOL Przeprowadza¢ wywiad Iekgrskl z pacjentem lub jego
- - rodzing.
LD PO F.UO02 Przeprowadzaé stomatol_ogiczne badanie fizykalne
- = pacjenta.
LD_PO_F.U06 | Interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych i konsultacji.
LD PO F.U15 Ustala¢ leczenie w chorobach tkanek uktadu
- = stomatognatycznego.
LD_PO_F.U18 | Diagnozowac, roznicowac i klasyfikowa¢ wady zgryzu.
Przeprowadza¢ leczenie zapobiegajace wadom zgryzu w
LD _PO_F.U21 okresie uzgbienia mlecznego i wezesnej wymiany

uzebienia.
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6. W zakresie Protetyki Stomatologicznej:

LD _PO_C.U10 Stosowac¢ techniki adhezyjne.
Dokonywa¢ wyboru biomaterialdéw odtwoérczych,
LD PO_C.Ul11 protetycznych oraz taczacych, w oparciu o wlasnosci
materialdw i warunki kliniczne.
LD PO C.UL2 Odwzorowywac anatorrmczr}G Warunl'<_1 ZgryZowe i
- - dokonywac analizy okluzji.
LD PO C.U13 Proj ektowac_ l_lzupeimema protetyczne _zgodme z
- = zasadami ich wykonania laboratoryjnego.
LD PO E.UO1 Przeprowadza¢ wywiad lekgrskl z pacjentem lub jego
- - rodzing.
LD PO F.UO2 Przeprowadzac stomatol_ogiczne badanie fizykalne
- - pacjenta.
LD_PO_F.U06 | Interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych i konsultacji.
LD PO EUI5 Ustala¢ leczenie w chorobach tkanek uktadu
- = stomatognatycznego.
Przeprowadza¢ rehabilitacje protetyczna w prostych
LD PO _F.U22 przypadkach w zakresie postepowania klinicznego i
laboratoryjnego.
7. W zakresie Stomatologii Dzieci¢cej:
LD _PO_C.U10 Stosowac techniki adhezyjne.
Dokonywa¢ wyboru biomaterialéw odtwoérczych,
LD _PO_C.Ul11 protetycznych oraz taczacych, w oparciu o wlasnosci
materiatdw 1 warunki kliniczne.
LD PO C.UL2 Odwzorowywac anatqmlczt}e WaI'ul’ll.(.l Zgryzowe i
- - dokonywac analizy okluzji.
LD PO F.UOL Przeprowadza¢ wywiad lekgrskl z pacjentem lub jego
- - rodzing.
LD PO E.UO2 Przeprowadzaé stomatol_oglczne badanie fizykalne
- = pacjenta.
LD _PO_F.U06 Interpretowaé¢ wyniki badan dodatkowych i konsultacji.
LD PO EUI5 Ustala¢ leczenie w chorobach tkanek uktadu
- = stomatognatycznego.
Przeprowadza¢ leczenie zapobiegajace wadom zgryzu w
LD _PO_F.U21 okresie uzgbienia mlecznego i wezesnej wymiany
uzebienia.
8. W zakresie Stomatologii Zachowawczej z Endodoncja:
LD _PO_C.Ul10 Stosowac techniki adhezyjne.
Dokonywa¢ wyboru biomaterialdéw odtwoérczych,
LD_PO_C.U11 protetycznych oraz laczacych, w oparciu o wlasno$ci

materialow 1 warunki kliniczne.
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Odwzorowywa¢ anatomiczne warunki zgryzowe i

LD_PO_C.U12 . . ,
- - dokonywac analizy okluzji.

LD PO E.UO1 Przeprowadza¢ wywiad lekgrskl z pacjentem lub jego
- - rodzing.

LD PO F.U02 Przeprowadza¢ stomatolpglczne badanie fizykalne
- - pacjenta.

LD_PO_F.U06 | Interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych i konsultacji.

Ustalac¢ leczenie w chorobach tkanek uktadu

LD _PO_F.U15
- - stomatognatycznego.

9. W zakresie administracji i organizacji pracy:

Prowadzi¢ biezaca dokumentacj¢ pacjenta, wypisywac
LD PO _F.U11 skierowania na badania lub leczenie specjalistyczne
stomatologiczne i ogélnomedyczne.

Przestrzega¢ praw pacjenta.

LD_PO_D.U12

LD PO D.ULL Przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach
- - zawodowych.

LD_PO_G.U20 Pracowac z zachowaniem zasad ergonomicznej

organizacji pracy.




Dziekanat Oddziatu Stomatologicznego

UNIWERSYTE] i i
Wt Ak . Uniwersytetu Medycznego w todzi
MEDYCZNY €

A OD7] ul. Pomorska 251
o o tel. 42 675-74-46

e-mail: dos@umed.lodz.pl

nr indeksu

ZALICZENIE PRAKTYK

Poswiadczam odbycie praktyki lekarsko-dentystycznej w gabinecie stomatologicznym w wymiarze 60
lub 120 godzin oraz osiggnigcie wyzej opisanych efektow ksztalcenia w okresie:

Zaliczam praktyki na oceng (STOWNie)..........covviiiiiiiiiiiiiiiiiiii e

Skala ocen

5,0 — bardzo dobry
4,5 — ponad dobry
4,0 — dobry

3,5 — dos¢ dobry

3,0 — dostateczny
2,0 — niedostateczny

Ocena opisowa w zakresie wiedzy, umiejgtnosci oraz zachowan profesjonalnych studenta (opcjonalnie):

pieczatka ogdlna data, pieczatka imienna i podpis
Koordynatora/ Lekarza
Jednostki przyjmujacej

data, pieczatka imienna i podpis
Kierownika wakacyjnych praktyk
zawodowych
z ramienia Uniwersytetu Medycznego



